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OBJETIVO DA EXPERIENCIA

Acompanhamento do crescimento e
desenvolvimento infantil na UBS, com foco em

praticas humanizadas e adaptadas a realidade

familiar.

DESCRICAO DA EXPERIENCIA

Na UBS Livramento, a puericultura foi ressignificada
como um espaco de acolhimento e escuta. Além das
avaliacoes de crescimento e vacinacao, as consultas
sao momentos de didlogo, em que cada familia é
compreendida em sua singularidade. A equipe
adapta as orientacdes as condicOes reais — seja Nno
preparo de alimentos acessiveis, No0 apolo a pals que

trabalham fora ou na valorizacao das redes de

cuidado da comunidade.

APRENDIZADO E ANALISE CRITICA

A experiéncia mostrou que Inovar na Atencao
Primaria nao ¢é criar algo novo, mas olhar o ja
existente com sensibilidade. A UBS Livramento

provou qgque o diferencial esta em transformar

OBJETIVOS

Promover um acompanhamento infantil gue va além

dos parametros biomeétricos, valorizando o contexto
social, cultural e econdmico das familias. Fortalecer o
vinculo entre profissionais e cuidadores, garantindo
um desenvolvimento infantil saudavel e possivel

dentro de cada realidade.

RESULTADOS

A estratégia resultou em maior adesao das familias as

consultas e em vinculos mais solidos com a equipe.
A0 perceberem que suas limitacdes sao respeitadas e
suas rotinas compreendidas, os cuidadores se sentem
parte do processo de cuidado. Isso fortaleceu a
prevencao de agravos e estimulou praticas de

cuidado mais realistas e sustentaveis dentro das

condicdes de cada familia.

CONCLUSAO E/OU RECOMENDACOES

Acompanhamento do crescimento e
desenvolvimento infantil na UBS, com foco em

praticas humanizadas e adaptadas a realidade

familiar.
protocolos em encontros humanos, onde a escuta
ativa e o respeito a realidade familiar fazem do
cuidado algo mais efetivo, empatico e transformador.
Referéncias

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em
Saude; Secretaria de Atencao a Saude. Politica Nacional de
Promocédo da Saude: PNPS: revisdo da Portaria MS/GM n° 687,
de 30 de marco de 2006. Brasilia: Ministério da Saude, 2014
[INnternet]. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pnps_revisao_por
taria_687.pdf

. Acesso em: 04 nov. 2025.

ESPPE

@ ' 2 ESCOLA DE GOVERNO
B\ SALUDE P USLICA DE PERN AME UCO

OPAS

’:.'\A'._ 0 i . &;er.
O A cans (I8 aca i
‘-‘::gs.-' dla Sacude e Py >

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Politica Nacional de Educacédo
Permanente em Saude: o que se tem produzido para o seu
fortalecimento? Brasilia: Ministério da Saude, 2018. [Internet].
Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_nacional_e
ducacao_permanente_saude_fortalecimento.pdf

. Acesso em: 04 nov. 2025.

Seoelane
Execuine o
VicilEno g i
S -hﬁ |

LA O Wt

Prmarts




