
        Realização de encontros itinerantes no território, para o 

fortalecimento da integração entre as equipes municipais de 

Regulação e APS. 

OBJETIVO DA EXPERIÊNCIA 

Projeto RegulAÇÃO: semeando o olhar ampliado e integrado 

entre Regulação e Atenção Primária à Saúde 

Cinthya Laryssa da Silva¹; Isabel Helena de Souza Leal Costa¹; Thaysa Thatyana Aragão Guerra Mota¹; Francielle Francisca dos Santos¹; Maisa 

Lais Nascimento Silva¹; Valdilene Josefa de Santana¹; Luzimara de Fátima André dos Santos Oliveira¹; Edilma Maria dos Santos¹; Elizangela 

Araujo de Melo Pereira Silva¹. 

       A experiência compreende a realização de uma rota 

itinerante de ações nos municípios, facilitadas 

conjuntamente pelas equipes de Regulação e Atenção à 

Saúde, envolvendo gestores e profissionais locais de 

Regulação e APS, onde é dirigida uma análise da conjuntura 

regulatória do município, seguida da discussão das lacunas 

e construção colaborativa de sugestões para aprimoramento 

dos fluxos, com vista na reflexão técnica e motivacional da 

importância do papel de cada profissional mobilizado. 

DESCRIÇÃO DA EXPERIÊNCIA 

             O projeto evidenciou que nas realidades municipais 

perpassam-se destacáveis desafios relacionados à 

comunicação entre as equipes técnicas e a gestão, e que as 

equipes de APS tem baixa apropriação e pertencimento com 

o arcabouço técnico dos fluxos regulatórios. Logo, a 

integração entre as áreas de regulação e atenção tem 

resposta potencial para o fortalecimento da rede de cuidado, 

redução de perdas assistenciais e qualificação do acesso de 

usuários de forma eficiente e coordenada. 

APRENDIZADO E ANÁLISE CRÍTICA 

          Promover a integração entre as equipes municipais de 

regulação e Atenção Primária à Saúde, através de visita 

conjunta pelas áreas técnicas da Regional, para discussão 

do itinerário regulatório e acolhimento das experiências 

locais, subsidiando a reflexão do papel estratégico de cada 

ator na rede. 

OBJETIVOS 

            Realizadas discussões integradas com a rede 

municipal, aguçando o olhar ampliado dos profissionais no 

referenciamento de pacientes e, permitindo a identificação de 

fragilidades e o assessoramento ativo das equipes para 

implementação de um plano eficiente de melhorias. Foram 

alcançados 4 municípios com 126 profissionais, diretamente. 

O Projeto fortalece o entendimento dos fluxos regulatórios e 

estimula maior corresponsabilização entre as equipes, 

otimizando o aproveitamento das ofertas. 

RESULTADOS 

            A experiência mostrou que ações itinerantes 

fortalecem a articulação regional e melhoram o acesso aos 

serviços, devendo ser instituídas de forma periódica, e 

fortalecidas pela criação de um instrumento de 

monitoramento contínuo que dê sustentabilidade às 

melhorias alcançadas e amplie efetivamente o acesso da 

população. Recomenda-se a replicação da experiência em 

outras regiões, destacando ser uma ação de impacto 

notoriamente superior ao esforço. 

CONCLUSÃO E/OU RECOMENDAÇÕES 

¹Secretaria Estadual de Saúde de Pernambuco (SES-PE) - II Gerência Regional de Saúde - Limoeiro, Pernambuco 


