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CONGRESSO PERNAMBUCANO
DE INOVAGCAO & INTEGRACAO
EM SAUDE

Podcast “Fala trabalhador(a)!”como
estratégia de comunicacao e informacao em
saude sobre a 52 Conferéncia Nacional de
Saude do Trabalhador e Trabalhadora.

Janaina Pacheco de Limal, Sandyelle Feltosa de Senal,
Aline Lima de Azevedo?, Paulo Victor Rodrigues de
Azevedo LiraZ e Karla Freire Baéta?

Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador?!; Geréncia de Vigilancia em Saude
do Trabalhador?; Diretoria Geral da APEVISA da Secretaria Estadual de Saude de

Pernambuco
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OBJETO DA EXPERIENCIA = '

PERIODO DE REALIZACAO

Os lancamentos dos episdodios do
podcast aconteceram de dezembro de
2024 a marco de 2025.

OBJETO DA EXPERIENCIA

Podcast "Fala trabalhador, fala, trabalhadora!” como
ferramenta de comunicacao e Informacao da
populacao sobre a Saude do Trabalhador e da
Trabalhadora.
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FALA,
 TRABALHADOR(A)

> [

Descrever o podcast como estratégia para comunicacao e Iinformacao

ampliada acerca da 5% Conferéncia Nacional de Saude do Trabalhador e da
Trabalhadora (5°CNSTT).
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O Podcast “Fala, trabalhador(a)!

E produzido pelo Cerest Estadual de Pernambuco desde abril de
2020. Trouxe a experiéncia dos episddios N° 18, 19, 20, 21 sobre a 5°
CNSTT, sob diferentes pontos de vista (academia, gestao e controle

soclal) que atuam no campo da Saude do Trabalhador. | FALA.
\-TRABALHADOR(A)

Episodio N° 18: abordou sobre o evento da 5° CNSTT.
Convidado: Diego Souza - Prof. da UFAL.

Episédio N°19: tratou sobre o eixo 1- Politica Nacional de Saude do
Trabalhador e da Trabalhador (PNSTT). Convidado: Luis Leao -
Coordenador Geral da Vigilancia em Saude do Trabalhador (CGSAT)
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DESCRICAO DA EXPERIENCIA

O Podcast “Fala, trabalhador(a)!

Episodio N° 20: discutiu o eixo 2 - As novas relacdes de
trabalho e a saude do trabalhador e da trabalhadora.
Convidada: Prof. Leticia Masson do Centro de Estudos em ..
Saude do Trabalhador e Ecologia Humana (CESTEH/RJ) da FALA,

Escola Nacional de Saude Publica Sérgio Arouca - Fiocruz - s TRABALHADOR(A)
RJ. |

Episédio N° 21: conversou sobre o eixo 3 - Participacao
popular na saude dos trabalhadores e das trabalhadoras para
o Controle Social. Convidado: Eduardo Bonfim - Coordenador
Técnico do Departamento Intersindical de Estudos, Pesquisas
em Saude dos Ambientes de Trabalho (DIESAT).
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\ FALA, \
> o TRABALHADOR

Vamos conversar sobre

2 52 Conferéncia de Satde do [ 5% Conferéncia Nacional de Saude T&

do Trabalhador e da Trabalhadora: {3

Eixo 1- A Politica Nacional de Sade do Trabalhador | O
e da Trabalhadora

eda Trabalhadora

convidado:

Luis Leao

Diego Souza

Enfermeiro e Socidlogo
Professor da Universidade Federal de Alagoas

Coordenador Geral
de Vigilancia em Satide do Trabalhador - CGSAT
Ministério da Satde
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j FALA, . ; FALA, .
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| 5 Conferéncia Nacional de Saiide [E
do Trabalhador e da Trabalhadora: {5

Eixo 3 - Participacao popular na satide | ]
I dos trabalhadores e das trabalhadoras para o Controle Social

| 5 Conferéncia Nacional de Saiide [E
do Trabalhador e da Trabalhadora: {5

Eixo 2- Novas relagdes de trabalho e a Salde do Trahalhador L]
e da Trabalhadora

convidada: convidado:

Eduardo Bonfim

Coordenador Técnico do DIESAT
Departamento Intersindical de Estudos
e Pesquisas de Salide
dos Ambientes de Trabalho

Leticia Masson

Professora e Pesquisadora ENSP/Fiocruz-RJ
Centro de Estudos em Satde do Trabalhador
e Ecologia Humana (Cesteh/RJ)
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NUumero de reproducdes dos episddios (EP) do podcast “fala

trabbalhador, fala, trabalhadora!” .3
\\ | FALA,

e EP 18 sobre a 5° CNSTT teve 728 reproducoes. L)
e EP 19 sobre a PNSTT : 862 reproducoes.

e EP 20 sobre as novas relacoes de trabalho 525 reproducoes.
e EP 21 sobre a participacao popular 688 reproducoes.

Ao todo, os episddios tiveram 2.803 acessos/freproducoes permanecendo
hospedados e disponiveis publicamente nas plataformas, o que gera repercussao
positiva para o acesso a informacao a temas contemporaneos e centrais sobre o
campo da Saude do Trabalhador.
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O podcast “Fala trabalhador (a)!”

Para o Cerest Estadual Pernambuco os episoédios possibilitaram:

e Fazer uma reflexao critica sobre cada eixo da conferéncia de saude
trabalhador (a);

e Apresentar uma abordagem de diferentes pontos de vista sobre a
conferéncia e seus eixos tematicos; . . TRABALHADOR(A)

e Expandir o debate para além do territdrio de Pernambuco;

e Embasar discussdes sobre a precarizacao do trabalho;

e Contribuir na elaboracao de propostas para o “fortalecimento da saude
do trabalhador com direito humano.”

FALA,

e Evidenciar a estratégia como pertinente ferramenta digital de
comunicacao e informacao em saude que possibilita o acesso a
Informacao em diferentes locais e a qualquer momento.
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CO N C LU SAO E/O U R ECO M E N DA(;CN) ES & Congresso Pernambucano de Inovagdo & Integracdo em Saude - CPIIS

O podcast “Fala trabalhador, fala, trabalhadora!

V4

« E uma excelente estratégia de comunicacao digital para divulgar informacdes em
Saude do Trabalhador, aqui com énfase na abordagem da 52 CNSTT;

 Meio de divulgacao acessivel, interativo e leve.

o Possibilitou refletir a sobre as condicdoes de trabalho atuais, sobre o papel do
Cerest e da Renastt;

e Destacou a importancia das Conferéncias na construcao e fortalecimento da saude

do trabalhador em Pernambuco e no Brasil;

e Os episodios também permitiram uma aproximacao entre os atores entrevistados e
os territorios que os escutam;

e Exponenciou o acesso a informacao a partir da gestao, academia e controle social,
assim como o papel do CEREST como polo irradiador de informacoes sobre a saude
do trabalhador.
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o

Convida.do do EP 18 Convidado do EP 19 Convidada do EP 20 Convidado do EP 21
Prof. Diego Souza Coord. CGSAT Luis Ledo Pesquisadora Leticia Masson Coord. do Diesat Eduardo
do CESTEH- Fiocruz R} Bonfim

e A todas as pessoas e instituicoes que escutam e divulgam os
episodios;

e A Diretoria da APEVISA e a SEVSAP por divulgar e apoiar o projeto.
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@ Equipe Responsavel pelo Podcast Fala Trabalhador (a)! k= %
> i .

i ~ : Edicao
Idealizador do Podcast Locucao e Roteiro C .
: Tarni omunicacao e Eventos
Fala Trabalhador (a)! Janaina Lima - Consultora Marcelo Henrique -Tecnico em Sandy Sena - Consultora técnica
Roteiro e Edicao Técnica do Cerest Estadual PE LHIEIZI COUEL LI do Cerest Estadual PE

Paulo Lira - GVSAT Cerest Estadual PE
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Janaina Lima, Sandyelle Sena, Aline de Azevedo, Paulo Lira e Karla Baéta
Centro de Referéncia de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora Pernambuco
Emall: cerestestadualpe@gmail.com
www.vigilanciatrabalhadorpe.blogspot.com




