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DESCRIÇÃO DA EXPERIÊNCIA

A experiência evidenciou a importância da integração entre os

níveis de atenção e da qualificação das equipes da ESF. A

capacitação dos profissionais foi determinante para a melhoria da

qualidade das coletas e do acesso das famílias ao serviço. Toda via,

foram identificados desafios relacionados à manutenção da

padronização das coletas, à logística de transporte das amostras e

à continuidade das capacitações, sinalizando a necessidade de

ações permanentes de monitoramento e educação em saúde.

APRENDIZADO E ANÁLISE CRÍTICA

• Facilitar o acesso para as mães e RN na realização do teste do
pezinho.

• Ampliar o número de exames coletados no período ideal (3º ao
5º dia).

•Melhorar o tempo de resposta entre a coleta, resultado e inicio
do tratamento quando necessário.

OBJETIVOS

Os municípios passaram a reconhecer a importância de ofertar o

acesso a esse serviço dentro de seus próprios territórios, optando

pela descentralização dos postos de coleta de triagem neonatal

para as Estratégias de Saúde da Família. Com essa iniciativa, o

número de postos de coleta aumentou significativamente,

passando de 12 em 2020 para 68 em 2024. Atualmente,

aproximadamente 85% dos municípios da X Região de Saúde

realizam a coleta do teste do pezinho nas ESF de seus respectivos

territórios.

RESULTADOS

A descentralização dos postos de coleta facilitou o acesso dos

recém-nascidos à realização do exame. Contribuindo assim, para o

aumento do número de coletas realizadas no período ideal e para

a intensificação da busca ativa em tempo oportuno, favorecendo o

diagnóstico e o início precoce do tratamento dos casos alterados.

Dessa forma, a descentralização fortaleceu a assistência neonatal,

garantindo o cuidado prestado aos recém-nascidos.

CONCLUSÃO E/OU RECOMENDAÇÕES
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Trata-se de um relato de experiência sobre a implantação de

postos de coleta de triagem neonatal nas Estratégias de Saúde da

Família (ESF), bem como a análise do quantitativo de exames

realizados. Para a descentralização dos postos de coleta, foram

realizadas capacitações e treinamentos voltados aos enfermeiros

e técnicos de enfermagem das ESF dos 12 municípios da região,

aprimorando a qualidade das coletas e ampliando o acesso da

população à realização do teste do pezinho.

Trata-se de uma ação para ampliar o número de postos de coleta

na X Região de Saúde, garantindo a melhoria do acesso e

realização oportuna dos exames de triagem neonatal

disponibilizados pelo LACEN, referente ao período de 2020 a 2024.
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