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OBJETIVO DA EXPERIENCIA OBIJETIVOS

Promover a saude mental para adolescentes em Promover a integralidade do cuidado no modelo de
medida socioeducativa Nna Fundacédo de Atencao Integral a Saude de Adolescentes em
Atendimento Socioeducativo (FUNASE) em Conflito com a Lei, fortalecendo a rede psicossocial
Garanhuns-PE. S Wi dentro do sistema socioeducativo por meio de

oficinas que favorecem o reconhecimento € manejo

das emocoes.

RESULTADQOS

A experiéncia evidenciou a relevancia da articulacao

DESCRICAO DA EXPERIENCIA

Grupos operativos quinzenais conduzidos pela

psicologa  da Equipe Multidisciplinar com

. . : Intersetorial para viabilizar acdoes de promocao da
adolescentes em medida socioeducativa. As rodas P G P G

. saude mental em contextos de privacao de
de conversa Inicilam com contextualizacao do

o . liberdade. Observou-se uma boa receptividade por
encontro e os acordos de convivéncia, utilizando

videos.  musicas e dinadmicas. Os  encontros parte dos adolescentes; guanto da equipe técnica do

. N dispositivo, possibilitando uma maior aproximacao
promovem escuta, dialogo e expressao de

. L . ao trabalho em rede. Fol possivel levar reflexdes
sentimentos e finalizam com momentos de partilha,

sobre saude mental, fortalecendo vinculos,

onde sao compartilhados percepcdoes e sentimentos,

respeitando o tempo, o siléncio e a singularidade de estimulando a participacao ativa e a identificando

demandas gue muitas vezes sao Invisibilizadas.

cada um.

APRENDIZADO E ANALISE CRITICA CONCLUSAO E/OU RECOMENDACOES
A Vvivéncia demonstrou a importancia da psicologia Conclui-se como uma estratégia relevante de
em espacos nao tradicionais e da promocgao coletiva cuidado, ndo havendo resisténcia institucional a
da saude mental. Destaca-se a necessidade de um presenca da equipe multiprofissional. A participacéo
posicionamento ético, do respeito a fala e da escuta ativa dos adolescentes, reforcou a importancia de
atenta as tematicas sensiveis. Alguns casos exigiram criar estratégias de promocao da salide mental nesse
acompanhamento Iindividual, evidenciando o0s contexto que mesmo  com  desafios e

desafios de lidar com as complexidades dos atos complexidades, & possivel construir  praticas

Infracionails. O trabalho mostra-se eficaz no : :
transformadoras, pautadas no respeito, acolhimento

fortalecimento de vinculos e na ressignificacao de L ..
J s e na escuta qualificada. Adolescentes, Atencao a

trajetorias pessoais. ) )
J P saude, Saude metal.
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